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                Hoe heb je geleerd je benen te scherenHoe heb je geleerd je benen te scheren
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                                          Je benen voor de eerste keer scheren is een hele opgave. Wie heb je om advies gevraagd? Je mama, papa, je zus…? Ze bedoelden het goed, maar hun methoden zijn                                     
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                Zo blijf je jongZo blijf je jong
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                                          Iedereen wil graag zo fit en jong mogelijk blijven. Echter is ouder worden onvermijdelijk. Wel zijn er een aantal dingen die je kunt doen om zo jong en fit mogelijk                                     

        

                  
            LEES VERDERLEES VERDER
          

              

      


  
          
                  
                      

                Sex speeltjes: verrijk je seksleven!Sex speeltjes: verrijk je seksleven!
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                                          Welkom bij dit spannende en openhartige blog over sex speeltjes! Als het gaat om het verrijken van je seksleven en het ontdekken van nieuwe vormen van genot, zijn sex speeltjes                                     
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                Van strand tot bar: Zomeroutfits voor heren die de hele dag meegaanVan strand tot bar: Zomeroutfits voor heren die de hele dag meegaan
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                                          De dagen worden langer, de nachten korter en de stranden roepen onze naam. Maar er is een uitdaging waar we allemaal voor staan – hoe glijden we moeiteloos van de                                     
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                5 dingen die een vrouw moet doen om toekomstbestendig te zijn5 dingen die een vrouw moet doen om toekomstbestendig te zijn
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                                          De wereld evolueert snel en vrouwen moeten zich aanpassen aan deze veranderende omgeving. Dit betekent dat we ons moeten richten op het ontwikkelen van vaardigheden die ons in staat stellen                                     
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                Zet je Voeten in de Spotlight met de Mismatched Sokken van Many MorningsZet je Voeten in de Spotlight met de Mismatched Sokken van Many Mornings
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                                          Ben jij ook steeds op zoek naar nieuwe manieren om je dagelijkse outfit op te fleuren? Waarom niet beginnen bij je sokken? Veel mensen onderschatten het belang van goede sokken,                                     
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                Sock It to Me: De nieuwste trend in mannenmodeSock It to Me: De nieuwste trend in mannenmode
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                                          Laten we eerlijk zijn, mannen hebben niet altijd de beste reputatie als het gaat om mode en stijl. We worden gezien als de “go-to plain janes” van de modewereld, maar                                     
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                Hoe vervoer je je kind veilig op de fietsHoe vervoer je je kind veilig op de fiets
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                                          Of je nu op een oude omafiets, een tweedehands elektrische fiets of een stadsfiets rondrijdt, als je jonge kinderen hebt, wil je graag dat je ze veilig kunt vervoeren. Wat                                     
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	Kruidenfee op 4 kruiden die genezend werken
	Xeriawarrior op Jongens houden van gamen
	Wim VS op 5 uitstappen die je kan doen in de winter
	Lady op 4 kruiden die genezend werken
	An De Grote op 4 gezonde ingrediënten





Hallo, ik ben Leontine




Hallo , ik ben Leontine. Ik ben heel blij om je hier als bezoeker te mogen begroeten. Ik schrijf heel graag over (V)oeding, (V)rouwen, (V)rije tijd en (K)inderen. En zo is ook VVVK.nl ontstaan. Positieve ideeën, nieuwe trends, leuke habbedingetjes, ... Op mijn blog staat het er vol van en ik hoop dat je de tips, inspiratie en leuke verhalen boeiend vind. Is er iets? Geef mij dan gewoon een seintje!
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